Aan: De leerlingen en ouders/verzorgers van klas 3 en 4
Datum: Maandag 29 augustus
Betreft: Teambuildingsdag Klimpark De Vlietlanden

Beste ouders/verzorgers en leerlingen,
Na een welverdiende vakantie vinden wij dat jullie ook met een superleuke en sportieve teambuildingsdag mogen starten! Wij gaan op maandag 29 augustus met de touringcar vanaf school naar recreatiepark De Vlietlanden in Leidschendam. Daar hebben wij een heel leuk programma voor jullie samengesteld waarbij jullie o.a. gaan klimmen maar ook wateractiviteiten gaan doen met elkaar. 
Klas 3 verzamelt om 8.15 uur op school bij je klassencoach in het lokaal en is weer terug op school rond 14.00 uur.
Klas 4 verzamelt om 11.30 uur op school bij je klassencoach in het lokaal en is weer terug op school rond 16.30 uur.
Let op: Dit is een verplichte lesdag en aanwezigheid wordt geregistreerd.
Belangrijk om te weten!
Kledingadvies
Wij geven het volgende kledingadvies:
● Een lange (trainings)broek verkleint de kans op schrammen en schaafwonden op je benen.
Rokken hinderen het gebruik van de veiligheidsgordel.
● Een t-shirt met mouwen zorgt ervoor dat de gordel comfortabeler gedragen kan worden.
● Lang haar dien je in een staart te doen, zo voorkom je dat het ergens tussen komt.
● Draag gesloten schoenen met een vlakke zool. Klimmen met teenslippers is niet toegestaan!
● Klimmen is een buiten(sport)activiteit, trek daarom niet je mooiste en nieuwste kleren aan.
● Grote sieraden en juwelen worden afgeraden.
Neem ook droge kleding mee want met de wateractiviteiten kan je nat worden!

Eten en drinken
[bookmark: _GoBack]Op het klimeiland is een kleine winkeltje aanwezig waar koffie, thee, pakjes drinken, chips en snoeprepen (twix, mars e.d.) gekocht kunnen worden. Iedereen is verder vrij om zelf wat mee te nemen om tussen het klimmen door te nuttigen. Roken is vanzelfsprekend niet toegestaan en in de touringcar tijdens de heen en terugreis wordt niet gegeten en gedronken.

Blessure
Ook als je om medische redenen niet actief mee kan doen, is je aanwezigheid wel verplicht omdat je dan een andere rol kan vervullen ( bijvoorbeeld de punten bijhouden).
Mochten er vragen of onduidelijkheden zijn, dan horen wij het graag. Wij kijken er in ieder geval naar uit!

Vriendelijke groet,
Jasper Diekema Teamleider leerjaar 3 (Diej@stanislascollege.nl)
Saskia Vrolijk Teamleider leerjaar 4 (Vros@stanislascollege.nl)




